
Утверждён  

приказом МБДОУ "Д/с "Колокольчик"  

от 31.08.2023 г. № 46-ПД 

 

Расписание основной образовательной деятельности 

младшей разновозрастной группы (по подгруппам) 
Дни недели Виды основной образовательной деятельности  2 группа раннего возраста от 2-3 лет 

(количество 11) 

Время 

проведения 

Понедельник 1. Музыкальная деятельность (Художественно-эстетическое развитие)  

2. Ознакомление: с предметным окружением/социальным миром/-1,2,3 нед., с миром природы-4нед. 

(Познавательное развитие) 

9.00 – 9.10 

 

9.25 – 9.35 

Вторник 1. ФЭМП (Познавательное развитие)  

2. Физическая культура (Физическое развитие) 

3. Развитие речи (Речевое развитие)  

9.00 – 9.10 

9.25 – 9.35 

15.40-15.50 

Среда 1. Музыкальная деятельность (Художественно-эстетическое развитие) 

2. Развитие речи (Речевое развитие) 

9.00 – 9.10 

9.25 – 9.35 

Четверг 1. Рисование (Художественно-эстетическое развитие) 

2. Физическая культура (Физическое развитие) 

9.00 – 9.10 

9.25 – 9.35 

Пятница 1. Лепка (Художественно-эстетическое развитие) 

2. Физическая культура (Физическое развитие) 

9.00 – 9.10 

9.25 – 9.35 

 
Дни недели Виды основной образовательной деятельности   младшая группа от 3-4 лет 

(количество 10) 

Время 

проведения 

Понедельник 1. Музыкальная деятельность (Художественно-эстетическое развитие)  

2. Ознакомление: с предметным окружением/социальным миром/-1,2,3 нед., с миром природы-4нед. 

(Познавательное развитие) 

8.55 – 9.10 

 

9.20 – 9.35 

Вторник 1. ФЭМП (Познавательное развитие) 

2. Физическая культура (Физическое развитие) 

8.55 – 9.10 

9.20 – 9.35 

Среда 1. Музыкальная деятельность (Художественно-эстетическое развитие) 

2. Развитие речи (Речевое развитие) 

8.55 – 9.10 

9.20 – 9.35 

Четверг 1. Рисование (Художественно-эстетическое развитие) 

2. Физическая культура (Физическое развитие) 

8.55 – 9.10 

9.20 – 9.35 

Пятница 1. Лепка/аппликация (Художественно-эстетическое развитие) 

2. Физическая культура (Физическое развитие) 

8.55 – 9.10 

9.20 – 9.35 



 

                                                                                              Утверждён  

приказом МБДОУ "Д/с "Колокольчик"  

от 31.08.2023 г. № 46-ПД 

 

Расписание основной образовательной деятельности 

старшей разновозрастной группы (по подгруппам) 
Дни недели Виды основной образовательной деятельности средняя группа  

от 4-5 лет (количество 10) 

Время 

проведения 

Понедельник 1. Ознакомление: с предметным окружением/социальным миром-1,3 нед., 

/с миром природы – 2,4 нед. (Познавательное развитие) 

2. Музыкальная деятельность (Художественно-эстетическое развитие) 

8.50 – 9.10 

 

9.30 – 9.50 

Вторник 1. ФЭМП (Познавательное развитие) 

2. Физическая культура (Физическое развитие) 

8.50 – 9.10 

9.30 – 9.50 

Среда 1.  Развитие речи (Речевое развитие) 

2.  Музыкальная деятельность (Художественно-эстетическое развитие) 

8.50 – 9.10 

9.30 – 9.50 

Четверг 1. Рисование (Художественно-эстетическое развитие) 

2. Физическая культура (Физическое развитие) 

8.50 – 9.10 

9.30 – 9.50 

Пятница 1. Лепка/аппликация (Художественно-эстетическое развитие) 

2. Физическая культура (Физическое развитие) 

8.50 – 9.10 

9.30 – 9.50 
 

Дни недели Виды основной образовательной деятельности старшая группа  

от 5-6 лет (количество 12) 

Время 

проведения 

Понедельник 1. Ознакомление: с предметным окружением/социальным миром-1,3 нед., 

/с миром природы – 2,4 нед. (Познавательное развитие) 

2. Музыкальная деятельность (Художественно-эстетическое развитие) 

3. Рисование (Художественно-эстетическое развитие) 

8.45 – 9.10 

 

9.25 – 9.50 

15.35 – 16.00 

Вторник 1. ФЭМП (Познавательное развитие) 

2. Физическая культура (Физическое развитие) 

8.45 – 9.10 

9.25 – 9.50 

Среда 1.  Развитие речи (Речевое развитие) 

2.  Музыкальная деятельность (Художественно-эстетическое развитие) 

8.45 – 9.10 

9.25 – 9.50 

Четверг 1. Рисование (Художественно-эстетическое развитие) 

2. Физическая культура (Физическое развитие) 

3. Развитие речи (Речевое развитие) 

8.45 – 9.10 

9.25 – 9.50 

15.35 – 16.00 

Пятница 1. Лепка/аппликация (Художественно-эстетическое развитие) 

2. Физическая культура (Физическое развитие) 

8.45 – 9.10 

9.25 – 9.50 
 

Дни недели Виды основной образовательной деятельности  подготовительная группа 

от 6-7 лет (количество 13) 

Время 

проведения 

Понедельник 1. Ознакомление: с предметным окружением/социальным миром-1,3 нед., 

/с миром природы – 2,4 нед. (Познавательное развитие) 

2. Музыкальная деятельность (Художественно-эстетическое развитие) 

3. Рисование (Художественно-эстетическое развитие) 

8.40 – 9.10 

 

9.20 – 9.50 

15.35 – 16.05 

Вторник 1. ФЭМП (Познавательное развитие) 

2. Физическая культура (Физическое развитие) 

8.40 – 9.10 

9.20 – 9.50 

Среда 1.  Развитие речи (Речевое развитие) 

2.  Музыкальная деятельность (Художественно-эстетическое развитие) 

3. ФЭМП (Познавательное развитие) 

8.40 – 9.10 

9.20 – 9.50 

15.35 – 16.05 

Четверг 1. Рисование (Художественно-эстетическое развитие) 

2. Физическая культура (Физическое развитие) 

3. Развитие речи (Речевое развитие) 

8.40 – 9.10 

9.20 – 9.50 

15.35 – 16.05 

Пятница 1. Лепка/аппликация (Художественно-эстетическое развитие) 

2. Физическая культура (Физическое развитие) 

8.40 – 9.10 

9.20 – 9.50 
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